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♦♦ Når det er forventet behov for enteralNår det er forventet behov for enteral
ernæring i minst 4 måneder.ernæring i minst 4 måneder.
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♦♦ AspirasjonspneumoniAspirasjonspneumoni
–– Kan øke ved PEGKan øke ved PEG
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♦♦ LivskvalitetLivskvalitet
–– Høyst usikkert om demente pasienter fårHøyst usikkert om demente pasienter får

forbedret livskvalitet med PEGforbedret livskvalitet med PEG
•• TørsteTørste
•• Det positive i å spiseDet positive i å spise
•• ””Slange ut av mavenSlange ut av maven””
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–– Studier viser at det er billigere med Studier viser at det er billigere med naso-naso-

gastriskgastrisk sonde enn med PEG sonde enn med PEG
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♦♦ OutcomesOutcomes  ofof PEG  PEG amongamong older adults in a  older adults in a communitycommunity
settingsetting

CallahamCallaham CM et al. J  CM et al. J AmAm  GeriatrGeriatr  SocSoc 2000 2000
–– 30 d mortalitet 22%30 d mortalitet 22%
–– 1 års mortalitet 50 %1 års mortalitet 50 %
–– Pasienter som levde etter 2 mnd. minst 70 % hadde ingenPasienter som levde etter 2 mnd. minst 70 % hadde ingen

signifikant forbedring i funksjonelle, ernæringsmessige ellersignifikant forbedring i funksjonelle, ernæringsmessige eller
subjektive helsestatussubjektive helsestatus
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