
Tidspunkt Program Møteleder:

09.00 - Registrering: Kjeks , frukt og kaffe
10.00 - 10.10 
10.10 – 10.30 

Velkommen: Professor Øivind Irtun, Leder NSKE 
Ernæringskompetanse hos helsepersonell. Er det en del av 
kreftforeningens strategi. Anne Lise Ryel, leder, Den norske 
kreftforening

Beint 
Bentsen !

10.30 – 11.15 Nutrition and the cancer proscess: a mechanistic view 
Rune Blomhoff, Professor, OUS

11.15-11.45 Pause og utstilling
11.45 - 12.30 Malnutrition and cachexia in cancer patients  

Trude Balstad. PhD-Stipendiat Kreftforeningen, St.Olav. 

12.30 – Lunch og utstilling 
13.15 – 14.00 Årsmøte NSKE
14.00 - 
14.30

Kaffe og utstilling
14.30 –15.15 !!!
15.15 – 15.40

Nutrition goals and priorities in the patients surviving from 
cancer  
Elena Critselis, MPH PhD, Fellow in Nutrition / Chronic Disease 
Epide, First Department of Pediatrics, University of Athens 
School of Medicine, Greece. 
ESPEN guidelines  in Nutrition and cancer  Lene Thoresen, 
PhD, St. Olav

Morten 
Mowe !!!!
 

15.40 – Frukt
16.00 – 16.40 Kostråd i praksis til pasienter med kreft. Symptomtilpasset 

kosthold, er det gjennomførbart i norsk helsevesen? Marit 
Kaarstad, Klin Ernfys 
Iv ernæring til palliative pasienter Øystein Paulsen, Lege, 
elemark 17.00 – 18.00 

(8+2 min X 6) 
Frie foredrag
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Lene 
Thoresen

18.00 Avslutning. Oppsummering og videre vei 
Øivind Irtun

Norsk Selskap for Klinisk Ernæring (NSKE): 
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